LOTUSTRAVEL

RES FOR ATT DU ALSKAR

Svdkoreas storstader

10 DAGAR : Seoul - Busan

De senaste dren har den koreanska végen, Hallyu, tagit varlden med storm. Sydkoreansk kultur i form av musik,
litteratur, film, mat, mode mm. finns overallt i var samtid och gor Sydkorea till en av de allra hetaste
destinationerna just nu. Pa den har resan tar vi er med till Seoul och Busan, tva av Asiens stérsta och mest
intressanta stader. Det var har den koreanska vagen uppstod och det ar har den fortsatter att utvecklas. Ta
pulsen pa Sydkorea och kasta er ut i ett dventyr for alla sinnen. Historia moter framtid pa detta dventyr som

passar alla som ar nyfikna pa fenomenet Sydkorea.
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PROGRAM

DAG 1 - Avresa

Avresa fran Sverige.

DAG 2 - Ankomst Seoul

Ankomst till Seoul. Transfer till hotellet. Resten av dagen fri for egna dventyr.



Lunch och middag pa egen hand.
DAG 3 - Guidad stadsrundtur

For att ni skall fa en grundlaggande forstdelse for landet innan det ar dags for egna dventyr ger ni er idag ut pad en guidad
stadsrundtur under formiddagen. Ni bescker bland annat Gyengbokpalatset. Harifran styrde kejsaren landet i 500 ar.
Vidare besoker ni Bukchon Hanok Village, en ficka med traditionell bebyggelse mitt i den myllrande storstaden. Turen
avslutas pd Gwangjang Market, en av de storsta och aldsta marknaderna i stan. Har tar guiden med er pé en spannande och
smakrik odyssé bland sydkoreansk streetfood. Eftermiddagen ar ledig for egna aktiviteter.

Lunch ingér, middag pa egen hand.
DAG 4 - DMZ - den demilitariserade zonen

Idag ar det dags for en av de absoluta hojdpunkterna pa resan, en guidad tur till DMZ- den demilitariserade zonen ldngs
gransen mot Nordkorea. Bara 62 km norr om Seoul ligger vérldens mest bevakade gransomrade med sin 4 km breda
demilitariserade zon. Det sékerhetspolitiska laget dndras standigt och darmed ocksa vad ni far lov att besdka och vad ni inte
far lov att besoka. Darfor kan vi inte ge ett detaljerat program fér den har dagen. Den demilitariserade zonen (DMZ) &r ett
ganska stort omrade som det nastan alltid & mojligt att besdka ndgonstans. Joint Security Area (JSA) ar en liten del av DMZ
som mer eller mindre delas av USA, Syd- och Nordkorea. Om det sakerhetspolitiska ldget tillater far ni, under 6versyn av
amerikansk militar, besoka JSA.

Lunch och middag pa egen hand.

DAG 5 - Tag till Busan

Efter frukost hdmtas ni upp for transfer till Seoul Station. Harifran tar ni snabbtdget KTX till Busan, en resa pa ungefar 2,5
timmar. Vid ankomst far ni transfer till hotellet for check in. Efter en stunds vila kommer en guide till hotellet och tar er
med pa en spdnnande guidad stadsrundtur. Ni inleder med Jalgachi Fish Market, Sydkoreas storsta fiskmarknad. Ni dker
sedan vidare till Gamcheon Culture village. Har bland fargglada hus som klattrar uppfor berget kryllar det av unika butiker,
kaféer och street art. Ni beséker ocksd Oryukdo Skywalk, en u-formad glasbro vid den dramatiska kustlinjen.

Lunch och middag pa egen hand.

DAG 6 - Programfri dag

Programfri dag i Busan.

Lunch och middag pa egen hand.

DAG 7 - Temple stay

Efter frukost blir ni hdmtade pa hotellet for transfer till Busan Station och snabbtag tillbaka till Seoul. Idag har det blivit
dags for temple stay. Ni hamtas pa Seoul Station for vidare transfer till ett tempel i Seouls ndromrade. Detta ar ett unikt
och populért satt att uppleva koreansk buddism. Ni dter och Gvernattar i templet och far uppleva vardagen dar.

Hela idén med temple stay ar att uppleva hur man lever i ett tempel. Detta innebar tidig vackning, meditation, bon,
vegetarisk tempelkost etc. Om detta ar ndgot som inte passar dig ar det bara att vélja bort denna programpunkt. Det gar

ocksa alldeles utmarkt att besoka ett tempel 6ver dagen, utan 6vernattning. Detta ar blott ett inspirationsforslag &#8211;
du bestammer hur din resa skall se ut.

Lunch pa egen hand, middag ingar.

DAG 8-9 Programfria dagar i Seoul



Efter frukost i templet blir ni korda till ert hotell i Seoul och de féljande tva dagarna ar lediga for egna dventyr. Missa inte
Seongsu-dong, Seouls Brooklyn, dar gallerier, kaféer och butiker flyttat in i gamla skofabriker. Har finns ocksd massor av
street art att uppleva och hér ligger ocksd nya SM Headquarter, studion som skapat otaliga av den koreanska popmusikens
stjarnor. | samma byggnad hittar du Kwangya Seoul Flagship store, ett mecka for alla fans. Missa heller inte shoppingen i
Myeongdong och Gangnam. Ar det souvenirer ni ar ute efter bor ni ta en tur till Insadong. Kanske ni &r intresserade av en
matlagningskurs? Eller en kurs i k pop-dans? Mojligheterna ar oandliga i en av vérldens mest spannande stéder.

Lunch och middag pa egen hand.
DAG 10 Hemresa
Transfer till flygplatsen for hemresa.

Lunch och middag pa egen hand.

RESAN INKLUDERAR

Resans langd: 10 dagar

Hotell: Sju nétter med del i dubbelrum inkl. frukost pé hotell av god standard i Seoul och Busan. En natt p& temple stay inkl.
frukost och middag

Engelsktalande guide: Vid sightseeing

Maltider: Enligt program

Alla transporter: Enligt program

Tag: Seoul-Busan t/r

Fullstandigt program: Inkl. entréavgifter

VIKTIG INFORMATION

Internationellt flyg ingdr ej i grundpriset, men sjélvklart hjalper vi garna till att boka det om sé onskas. Kontakta oss for
aktuella flygpriser.
| priset ingar ej:

Dricks till guider och chaufforer



