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Kultur och hantverk i Kina

10 DAGAR : Peking - Suzhou - Shanghai

M6t varen i Kina tillsammans med Icakuriren och Hemmets Journal! Under tio spannande aprildagar upplever du
hapnadsvackande hantverk och makalosa varldsarv i Mittens rike. | Peking kdnner vi historiens vingslag nar vi
strosar bland varldsarv som den Forbjudna staden och sjalvklart ocksa den Kinesiska muren. Darefter forflyttar vi
oss soderut, till omradet kring Yangtzefloden. Har méter vi den moderna metropolen Shanghai som rusar mot
en spannande framtid, men ocksa harmoniska Suzhou, kdnt for vackra tradgardar och en unik tradition av
sidenhantverk. Alla sinnen far sitt pa denna variationsrika resa till ett av vérldens mest spannande lénder. Du

hanger val med?

LR

PROGRAM

DAG 1 - Avresa fran Sverige
Avresa pé eftermiddagen med Air Chinas direktflyg fran Arlanda.
Maltider och dryck serveras ombord.

DAG 2 - Ankomst Peking



Vi landar i Peking och valkomnas av var svensktalande guide. Peking blev huvudstad for forsta gdngen pad 1100-talet, men
staden &r hela 3 000 ar gammal. Har finns ett unikt kulturellt arv tack vare Kinas l1dnga historia. Kontrasterna ar manga och
hérligt charmiga. Har samsas arkitektoniska masterverk och internationella varldsarv med moderna konstomraden, trendiga
restauranger och harliga grénskande oaser som fungerar som utegym for Pekings dldre generation. D3 vi inte far checka in
pa en géng besoker vi det kejserliga Sommarpalatset, vackert beldget i lummig gronska vid Kunmingsjons strand. Dar ser vi
Langa gdngens fina malningar. Vi passerar Fagelboet, platsen fér de olympiska spelen och checkar sedan in pa vart hotell. Vi
har mojlighet att vila lite eller utforska omgivningarna runt hotellet innan vi pa kvéllen dter en gemensam valkomstmiddag.

Lunch och middag ingér.
DAG 3 - Forbjudna staden

Vi bérjar dagen med att besdka en park dar vi far se Pekingbornas harliga morgongymnastik. Har ser vi Pekings pensionarer
dansa, sporta, sjunga och utova olika typer av taichi. Vi promenerar sedan over det storslagna Himmelska fridens torg och
fortsatter in i Forbjudna staden, dit ingen vanlig manniska fick komma in forran den siste kejsaren Pu Yi avsattes 1911.
Palatset med dess réda murar och guldglaserade tak byggdes i borjan av 1400-talet och bestar av nara 800 byggnader. Vi
besoker Himmelens tempel som anses vara en av Kinas vackraste byggnader med sitt blaglaserade tak. Templet ar beldget i
en stor, vacker park med ett harligt folkliv. Vi stannar till vid en parlaffar, dar vi far inblick i odling av s6tvattensparlor.

Lunch och middag ingar.

DAG 4 - Kinesiska muren

| dag vandrar vi pa varldens genom tiderna storsta byggnadsverk &#8211; Kinesiska muren. Vi besdker Mutianyu, en av de
vackraste delarna av muren. Den ligger vid bergen norr om Peking och vdgen dit gar genom vacker landsbygd och mysiga
sma byar. Muren ar hogt beldgen sa vi tar linbanan upp och beldnas med en fantastisk utsikt. Muren slingrar sig som en orm
Over bergskammarna sa |dngt 6gat nar. Tillbaka i Peking ar resten av eftermiddagen programfri och det finns mycket
intressant att upptécka pa egen hand. Vér guide kommer garna med férslag. Pa kvéllen samlas vi for en traditionell
festmaltid, den berémda Pekingankan.

Lunch och middag ingar.

DAG 5 - Programfri dag

Programfri dag. Strosa runt i Peking pa egen hand, atervénd till dina favoritstéllen &#8211; eller varfor inte boka nagot av
vara tillvalspaket som du kan ldsa om nedan.

Lunch och middag pa egen hand.

DAG 6 - Sidenfabrik i Suzhou

Tidig morgon tar vi flyget till Shanghai och direkt vid ankomsten fortsatter vi med buss vidare till Suzhou. Staden ar bland
annat kand for sitt fina siden och vi besoker forstas ett sidenmuseum och far ocksa veta hur man framstéller siden pa en
sidenfabrik. Vi strosar lite langs den gamla, traditionella gatan Pingjiang dér man kan fynda allehanda hantverksbutiker,
souvenirshoppar och mysiga teafféarer. Vi fortsétter till vart hotell dar vi efter incheckning far en god middag som serveras
pa hotellets roterande restaurang.

Lunch pa egen hand, middag ingar.

DAG 7 - Tongli och Shanghai

Strax utanfor Suzhou ligger det otroligt fina vattensamhallet Tongli som ocksé kallas Osterns Venedig. Kanalerna slingrar



sig fram genom den charmiga dldre bebyggelsen och under vackert vélvda stenbroar. Vi promenerar ldngs de mysiga
kanalerna for att sedan besdka en mycket vacker tradgard. Vi dter lunch och far dérefter tid att pa egen hand strosa runt i
staden. Pa eftermiddagen aker vi vidare med var buss tillbaka till varldens kanske haftigaste stad, Shanghai. Vi checkar in pa
vart hotell och &ter middag.

Lunch och middag ingar.

DAG 8 - Stadsrundtur i Shanghai

Tillsammans &gnar vi dagen &t att utforska Shanghai. | Gamla stan far vi uppleva myliret av manniskor som lever sina liv bland
de vackra husen i traditionell stil. Via en tunnel under floden kommer vi till den moderna stadsdelen Pudong. Har tar vi
hissen upp i Shanghai World Financial Center och blickar ut 6ver denna 20-miljonersstad med sina ménga skyskrapor. Pa
eftermiddagen promenerar vi i det som brukar kallas SOHO of Shanghai - Tianzifang. Omradet ar ett gammalt industri -

och bostadsomrade med smala grander som numera ar kantade av kaféer, konstgallerier, butiker och restauranger. Sen
eftermiddag avslutas var rundtur och resten av kvéllen &r programfri.

Lunch ingar, middag pa egen hand.
DAG 9 - Programfri dag

Vér sista dag i Kina &r programfri. Gor de sista inkopen eller boka en halvdagstur som tillval.
P4 kvallen samlas vi fér en gemensam avskedsmiddag.

Lunch pa egen hand, middag ingar.
DAG 10 - Hemresa

Efter en tidig frukost far vi transfer till flygplatsen och sedan &r det dags for hemresa via Peking. Ankomst samma dag.

RESAN INKLUDERAR

Resans langd: 10 dagar

Klimatkompenserat flyg: Stockholm &#8211; Peking &#8211; Shanghai &#8211; Stockholm i ekonomiklass
Hotell: Atta natter med del i dubbelrum pa hotell av god standard

Svensktalande guide: Fullstdndigt program: Inkl. samtliga entréavgifter

Maltider: Frukost alla dagar och 10 &vriga maltider. Maltidsdryck tillkommer.

Alla transporter: Enligt program

Flygskatter: Inkl. statlig miljoskatt och sékerhetsavgifter

VIKTIG INFORMATION

| RESAN INGAR EJ



Visum till Kina (Pris c:a SEK'1100 per person)
Enkelrumstillagg (SEK 3 950 /per person)



